
 

Chères Françaises, chers Français de la 5ème circonscription de l'étranger,
 

En ce début d'année je souhaite avant tout partager avec vous mon soulagement : la France a en*n
un budget pour 2026,  obtenu de haute lutte grâce à une méthode basée sur le dialogue et le
compromis. Et  même si ce compromis a un coût, et notamment le renoncement à réformer un
système de retraite qui, nous le savons, offre un âge de départ trop généreux par rapport à tous nos
voisins qui connaissent pourtant les même déHs démographiques que nous. C'est un renoncement
que j'espère temporaire, mais qui nous permet de doter notre économie de stabilité et visibilité, et à
la France d'avancer.

Les choix budgétaires révèlent cependant une réalité cruelle pour celles et ceux qui s'obstinent à
fermer les yeux. Le subterfuge des surcotisations retraite supportées par les budgets des
ministères et des opérateurs de l'État comme l'AEFE dissimule certes le dé*cit réel du régime des
fonctionnaires ... mais il fait peser un coût plus insupportable chaque année sur l'enseignement
français à l'étranger. C'est la raison pour laquelle je me suis battue pour obtenir une rallonge
budgétaire de 7 millions d'euros qui pourra désormais - je l'espère - bénéHcier à nos lycées. Je vous
en parle plus bas.

Par ailleurs, j'ampliHe mon engagement sur le sujet si crucial de l'eau. Nous qui résidons dans la
péninsule ibérique sommes en première ligne pour comprendre les implications du changement
climatique : inondations en hiver - parfois dramatiques comme ces derniers jours au Portugal et en
Andalousie, sécheresse, restrictions et incendies en été. C'est pourquoi je m'implique tout
particulièrement sur les textes législatifs liés à l'eau, actuellement : protection de l'eau potable, et
prévention des inondations pour les collectivités.  J'adresse mes pensées à toutes les personnes
qui ont été affectées par ces catastrophes naturelles.

Je reste également bien sûr à vos côtés et suis ravie de vous retrouver régulièrement en
circonscription : ces dernières semaines à Porto, à Séville ou à Lisbonne, et dans les semaines à
venir, je vous ferai part de mes déplacements à Barcelone,  à Bilbao ou encore  aux Canaries ... et
bientot à Alicante, en Algarve, aux Îles Canaries et à Madrid.

Et n'oubliez pas ! Je vous rappelle mes coordonnées qui me permettent de rester au plus proche de
vous durant ce mandat : envoyez-moi le message "BONJOUR" sur  le numéro de ma Ligne Directe
WhatsApp – + 34 626 046 515 – sur laquelle vous pourrez nous solliciter par message direct mon
équipe et moi. 
 

Avec toute mon amitié,

 

EN CIRCONSCRIPTION : À VOS CÔTÉS POUR COMMENCER 2026

À Porto pour ma cérémonie de voeux aux Français du Portugal

Un grand merci à toutes celles et ceux
présents lors de la présentation de mes
vœux à Porto le 8 janvier. 

Lors de cette visite, j’ai eu l’occasion de
rencontrer plusieurs jeunes Français
récemment installés à Porto, dont le
dynamisme et l’envie de développer des
commerces locaux m’ont particulièrement
marquée.

J’ai également pu échanger avec les
responsables d’associations telles que «
Vivre à Porto » et « Womens Lisboa », ce qui
m’a permis de mieux appréhender certaines
des problématiques auxquelles la
communauté française se trouve
confrontée.

Les réunions organisées au Lycée Français International de Porto lors desquelles j'ai également pu
échanger avec le comité de direction, des élèves ainsi que les représentants des parents d'élèves
ont été constructives et ont permis d'évoquer les inquiétudes concernant les dibcultés budgétaires
du réseau AEFE ainsi que les problèmes de reconnaissance de certaines matières du baccalauréat
pour intégrer les universités portugaises.  J’accorde une attention particulière à ces sujets, sur
lesquels je m’implique activement, en apportant également mon soutien aux administrations
consulaires aHn de contribuer à la recherche de solutions.
 

Votre énergie, vos projets et votre engagement participent au rayonnement de la culture française
au Portugal et sont une vraie source de motivation.  Comptez sur moi pour poursuivre le travail,
engagée à vos côtés, au plus près de vos préoccupations.

À Séville pour ma cérémonie de voeux aux Français d'Espagne 

J’ai aussi souhaité organiser un
temps convivial, le 23
janvier,  avec la communauté
française de Séville à “La crème
de la crème", un lieu tenu par une
Française, Sandrine.

Un beau moment de partage
avec les Françaises et les
Français de Séville et des
alentours, des forces vives de
notre communauté

Je me suis ensuite rendue au
Lycée Français de Séville pour
des échanges sur la situation de
l'établissement après la reprise
par un operateur privé. Même si
tout n'est pas encore parfait, la
communauté éducative très
soudée et un projet immobilier
structurant devraient permettre
de réaliser le potentiel de
l'etablissement. 
 

Après une dernier rendez-vous au Consulat général de France à Séville pour une rencontre avec la
Consule générale, Madame Marjorie Vanbealinghem, c'était le retour vers Madrid, avec la conviction
renforcée que la présence sur le terrain est indispensable pour porter la voix de nos compatriotes à
l’Assemblée nationale.
 

À Lisbonne avec la ministre des Français de l'Étranger 
 

 

Le 9 février, j’ai accompagné
Éléonore Caroit, ministre
déléguée chargée de la
Francophonie, des Partenariats
internationaux et des Français
de l’étranger, lors de sa visite à
Lisbonne. 

La visite du Lycée français
Charles Lepierre, a permis
d'aborder le sujet essentiel de la
remise en cause de la
reconnaissance du baccalauréat
français par les autorités
portugaises.

Nous avons ensuite eu l’opportunité d’échanger lors d’un déjeuner traditionnel portugais avec les
élus consulaires et plusieurs représentants de la communauté française engagés dans les secteurs
économique et culturel que je remercie pour leur accueil.
 

Cette journée s’est conclue par une rencontre avec les Pionniers de l’Océan aHn de poursuivre le
travail diplomatique mené par la France en faveur de la protection des océans. La "Coalition  des
Pionniers de l'Océan" est une initiative diplomatique internationale, lancée en février de cette année
et soutenue notamment par la France, visant à accélérer la protection des mers et des fonds marins.

 

EN DÉFENSE DES FRANÇAIS/ES DE L'ÉTRANGER

Une rallonge budgétaire arrachée de haute lutte pour l'AEFE : un essai à
transformer en baisse des frais de scolarité !

L’Agence pour l’enseignement français à l’étranger (AEFE) traverse une période très tendue :
exacerbée par le déHcit important sur les pensions civiles des personnels détachés. Cela risque de
peser lourdement sur les frais de scolarité et donc sur les familles.

Les parents s’inquiètent à juste titre : hausses régulières des frais de scolarité, suppressions de
postes, ponctions sur les réserves… Les familles ne doivent pas devenir la variable d’ajustement !

En tant que députée de la 5e circonscription des Français de l’étranger je me suis engagée sans
relâche pour défendre les familles : j'ai déposé, défendu et fait adopter un amendement qui a permis
d’obtenir 7 millions d’euros supplémentaires au budget 2026.
 

Ce gain budgétaire doit permettre de limiter (un peu) le transfert des charges vers les
établissements et les familles, et de préserver les aides au réseau FLAM. 

Réforme nécesaire de l'AEFE, cesion du réseau MLF en Espagne, défense
du budget des associations FLAM : les déIs s'accumulent  

Je salue la mission con*ée le 15 janvier 2026 à la sénatrice Samantha Cazebonne par le Premier
ministre Sébastien Lecornu, pour accompagner la réforme de l’AEFE.

Ce travail est très attendu par le réseau : familles, élèves, personnels et équipes de direction. La
méthode annoncée est la bonne :
• écoute de tous les acteurs,
• constats posés clairement,
• propositions examinées de manière objectivée,
• recherche de solutions équilibrées et tenables.

Cette mission doit apporter des réponses concrètes aux inquiétudes exprimées ces derniers mois et
redonner de la visibilité à l’AEFE. Elle va dans le sens des alertes et des propositions que nous
portons depuis plusieurs mois au Parlement. Samantha Cazebonne pourra compter sur ma
contribution. 
 

Par ailleurs, concernant le processus de cession des établissements espagnols engagé par la
Mission Laïque Française, je me réjouis de la mise en place d'un comité de suivi comme je l'avions
demandé aux dirigeants de ce réseau. Cela permettra à toutes les parties prenantes (élus, familles,
employés) de peser sur un choix qui sera déterminant pour l'avenir de l'enseignement français en
Espagne.

 

Votre avis compte !
Répondez à ma consultation publique au sujet de l'AEFE 

La nécessaire réforme de l'AEFE impose une ré[exion collective sur la manière dont nous
souhaitons voir notre réseau AEFE évoluer à l'avenir. Je participe pleinement aux processus de
consultations qui ont lieu actuellement à Paris et qui visent à peser sur les choix de l'Agence et des
ministères concernés.

Pour cela j'ai besoin de mieux connaitre VOTRE vision sur le sujet et je vous propose donc - si vous
êtes concerné/e par ce réseau - de répondre à ce questionnaire a*n d'orienter mon travail pour
rester au plus près de vos attentes. 
 

LA CAUSE DE L'EAU, AU COEUR DE MON ENGAGEMENT 

Proposition de Loi sur l'eau potable : mes interventions au coeur du débat 
 

Désignée responsable de texte par le groupe parlementaire EPR-Renaissance sur la Proposition de
Loi écologiste « Protéger l’eau potable » j'ai pris toute ma part à ce débat qui revet un enjeu vital :
garantir une eau potable de qualité pour tous, pour nos enfants, nos territoires et notre santé.

Le texte initial posait un principe fort : interdire les pollutions liées aux nitrates et aux produits
phytopharmaceutiques dans les zones sensibles d’ici 2030. J’ai souhaité nuancer ce texte car une
interdiction uniforme pouvait se heurter aux réalités du terrain : agronomie, économie locale et
acceptation par les agriculteurs. Il fallait trouver une solution efficace ET applicable.

De plus, j'ai proposé un amendement imposant une obligation de résultat qui incombe aux préfets
selon leur localité, une fois encore pour s'adapter à la réalité du terrain.

Il ne s'agit pas de diminuer l’ambition du texte mais de changer la méthode pour garantir des
résultats concrets et durables, plutôt qu’une interdiction symbolique mais qui risque d’être
inapplicable.

Protéger l’eau, oui — mais avec des outils juridiquement solides, territorialisés et réalistes. C’est
ainsi que nous garantissons une eau potable de qualité partout et pour demain. 

MES ACTIVITÉS À PARIS

L'interdiction des réseaux sociaux aux moins de 15 ans

J'ai voté pour l’interdiction des réseaux sociaux aux mineurs de moins de 15 ans. 
 

Parce que l’exposition précoce et prolongée aux réseaux sociaux fragilise les plus jeunes.
Parce que 15 ans correspond à un moment clé du développement de l’esprit critique.
Et parce que sans règles, ce sont aujourd’hui les plateformes qui décident seules.

 

 

Ce vote s’inscrit dans la suite du travail
engagé par mon prédécesseur Stéphane
Vojetta dont les propositions ont contribué
à mieux encadrer les plateformes, les
insuenceurs et les contenus en ligne.
 

Un vote qui contribue à placer la France à
l’avant-garde européenne dans la protection
des mineurs.
 

Un choix pour nos enfants.
 

Une réunion à Matignon sur la neurodiversité

  J'ai eu une réunion très riche avec le chef
du pôle social au cabinet du Premier
ministre  sur un sujet encore trop peu visible
mais qui est au coeur de mon engagement
et de mon action comme députée : la
neurodiversité.

Beaucoup a été fait pour mieux
accompagner la neurodivergence dans
notre pays.  Pourtant, une “zone grise”
persiste, avec des personnes sans
reconnaissance administrative, mais dont
les dibcultés sont bien réelles, notamment
dans l'enseignement supérieur et sur le
marché de l'emploi.
 

Les échanges ont notamment porté sur :
– le moyen et le haut du spectre, souvent
invisibles ;

– les ruptures de parcours dans l’enseignement supérieur et l’emploi ;
– le camousage social, notamment chez les Hlles et les femmes ;
– les discriminations qui freinent encore l’accès aux aménagements.
La suite : poursuivre le travail avec le Gouvernement pour mieux repérer les besoins, agir plus tôt et
ne pas attendre un diagnostic complet lorsque les dibcultés sont déjà là.

Mon intervention sur les accidents ferroviaires en Espagne

En commission DDAT ce mercredi 28 janvier à l’Assemblée nationale, j’ai questionné Monsieur
Xavier Piechaczyk dont la nomination à la tête de la RATP était proposée au titre de l’article 13 de la
Constitution.
 

Les tragédies ferroviaires récentes en Espagne, qui m’ont particulièrement marquée en tant que
députée des Françaises et Français de la péninsule Ibérique, nous rappellent une vérité essentielle :

La performance d’un réseau ne vaut rien sans une culture de la sécurité au plus haut niveau.

La sécurité ne peut plus être une simple obligation réglementaire, elle doit devenir un pilier
stratégique transversal. 
 

Je vous propose de visionner mon intervention et la réponse de Monsieur Piechaczyk.

LES ACTIVITÉS DE MON SUPPLÉANT NICOLAS MARTY

Retour sur les activités de mon suppléant Nicolas Marty, basé à Barcelone

  𝗥𝗲𝘁𝗼𝘂𝗿 𝘀𝘂𝗿 𝗾𝘂𝗲𝗹𝗾𝘂𝗲𝘀
𝗺𝗼𝗺𝗲𝗻𝘁𝘀 𝗶𝗻𝘁𝗲𝗻𝘀𝗲𝘀 𝗲𝘁 𝗶𝗻𝘀𝗽𝗶𝗿𝗮𝗻𝘁𝘀 𝗮̀
𝗕𝗮𝗿𝗰𝗲𝗹𝗼𝗻𝗲

Ce mois de janvier, j’ai eu le
plaisir de représenter Nathalie
Coggia, députée des Français
établis hors de France, et de
poursuivre sur le terrain ses
engagements : présence, écoute,
lien et résexion collective.

 𝗚𝗮𝗹𝗲𝘁𝘁𝗲 𝗱𝗲𝘀 𝗥𝗼𝗶𝘀 𝗱𝗲 𝗹’𝗨𝗙𝗘 𝗕𝗮𝗿𝗰𝗲𝗹𝗼𝗻𝗲
Un moment chaleureux, intergénérationnel, profondément humain.

 𝗦𝗼𝗶𝗿𝗲́𝗲 𝘀𝘁𝗮𝗻𝗱-𝘂𝗽 𝗮𝘂 𝗣𝗲𝘁𝗶𝘁 𝗧𝗵𝗲́𝗮̂𝘁𝗿𝗲 𝗱𝗲 𝗦𝗮𝗿𝗿𝗶𝗮̀
Rire ensemble, en français, à Barcelone, c’est loin d’être anecdotique.
La culture crée du lien, libère la parole, et nous permet parfois de prendre un salutaire pas de côté
sur le désordre de nos vies modernes.

 FESTIVAL OUI Theatre en francès de Barcelone
Un vrai coup de cœur pour la pièce "𝑃𝑜𝑢𝑟𝑞𝑢𝑜𝑖 𝑙𝑒𝑠 𝑔𝑒𝑛𝑠 𝑞𝑢𝑖 𝑠𝑒𝑚̀𝑒𝑛𝑡".
Une pièce exigeante, intelligente, profondément actuelle.

 𝗖𝗼𝗻𝗳𝗲𝗿̀𝗲𝗻𝗰𝗲 𝗹'"𝗲́𝗽𝗼𝗽𝗲́𝗲 𝗱𝗲 𝗦𝗵𝗮𝗰𝗸𝗹𝗲𝘁𝗼𝗻", 𝗼𝗿𝗴𝗮𝗻𝗶𝘀𝗲́e 𝗽𝗮𝗿 𝗹𝗲 CJD Barcelona & CCI France Espagne -
Cámara Francesa Barcelona –
Avec talent, Jean-Claude Lefrère ne nous a pas seulement raconté une aventure hors norme.

 𝗘̂𝘁𝗿𝗲 𝘀𝘂𝗽𝗽𝗹𝗲́𝗮𝗻𝘁, 𝗰’𝗲𝘀𝘁 𝗮𝘂𝘀𝘀𝗶 𝗰𝗲𝗹𝗮 :
𝑒𝑡̂𝑟𝑒 𝑝𝑟𝑒́𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑠𝑢𝑟 𝑙𝑒 𝑡𝑒𝑟𝑟𝑎𝑖𝑛, 𝑠𝑜𝑢𝑡𝑒𝑛𝑖𝑟 𝑙𝑎 𝑣𝑖𝑒 𝑎𝑠𝑠𝑜𝑐𝑖𝑎𝑡𝑖𝑣𝑒 𝑒𝑡 𝑐𝑢𝑙𝑡𝑢𝑟𝑒𝑙𝑙𝑒, 𝑛𝑜𝑢𝑟𝑟𝑖𝑟 𝑙𝑎 𝑟𝑒́𝑓𝑙𝑒𝑥𝑖𝑜𝑛 𝑐𝑜𝑙𝑙𝑒𝑐𝑡𝑖𝑣𝑒, 𝑒𝑡
𝑟𝑒𝑝𝑟𝑒́𝑠𝑒𝑛𝑡𝑒𝑟 𝑎𝑣𝑒𝑐 𝑠𝑒́𝑟𝑖𝑒𝑢𝑥 𝑒𝑡 ℎ𝑢𝑚𝑖𝑙𝑖𝑡𝑒́.

Et je suis heureux de le faire aux côtés de Nathalie Coggia.
 

INFORMATIONS PRATIQUES

Françaises et Français établis en Espagne ou au Portugal : simpliIcation
et dématérialisation du renouvellement de votre passeport et CNI 

 

Depuis le 1er décembre 2025, l’Espagne et le Portugal font partie des pays concernés par
l’expérimentation permettant, sous conditions, de renouveler son passeport sans déplacement au
consulat. Il s’agit :

 d’une extension de ce dispositif pour les FDE d’Espagne
 de la poursuite de l’expérimentation pour le Portugal.

À ce jour, seuls l’Espagne, le Portugal, le Canada et l’Australie sont concernés par ce dispositif. Cette
avancée est le fruit d’un travail au long cours, mené par les différents ministres chargés des
Françaises et des Français de l’étranger, mon prédécesseur et moi-même. Les premiers retours sont
très positifs !

Cette démarche s’adresse :
• aux personnes majeures
inscrites au registre consulaire
• dont le passeport a été délivré
à l’âge adulte
• et est expiré depuis moins de 5
ans

Une identité numérique certiHée
est requise :
• via France Identité
• ou via La Poste (avec son
Identité Numérique)
 

Bonne nouvelle : il n’est pas nécessaire de posséder la nouvelle CNI au format carte bancaire pour
obtenir l’Identité Numérique de La Poste! Et encore une fois, avec votre Identité Numérique, aucun
besoin de se déplacer au consulat ce qui facilite l’accès au dispositif.

L’expérimentation est prévue jusqu’au 30 novembre 2027.

En tant que députée des Françaises et Français d’Espagne et du Portugal, je me réjouis de cette
mesure concrète qui simpliHe la vie de nos compatriotes et je souhaite qu’elle puisse être
pérennisée et élargie.
 

POINT PRESSE

Retrouvez les articles de presse, podcasts ou émissions dans lesquels je me suis exprimée
récemment en cliquant sur chacun d'eux 

Mon article sur Andorre dans la Revue Parlementaire

Je remercie la Revue
parlementaire de m’avoir
accordé cette interview, dans
laquelle je reviens sur la relation
historique qui unit la France et
l’Andorre. 

La présence française en
Andorre est à la fois dense et
structurée, notamment dans des
secteurs essentiels comme
l’éducation  où plus de 260
enseignants accompagnent près
de 3 700 élèves au sein du
système éducatif français.
 

Cette coopération s’illustre également dans des domaines clés tels que l’hôtellerie et de nombreux
autres secteurs qui participent au dynamisme de nos liens bilatéraux.

Fondée sur l’histoire, la culture et la coopération, cette relation demeure un pilier essentiel de notre
engagement partagé et de notre vision d’un partenariat européen fort et durable.

Mon intervention sur TV Monaco

Le 23 février dernier, je suis
intervenue sur TV Monaco au
sujet des accords bilatéraux
entre la France et Monaco
concernant la TVA.

`Un échange important pour
rappeler que ces mécanismes
reposent sur des conventions
précises, dans un cadre de
coopération structuré et
réciproque entre nos deux États
et qu'il faut veiller à ce que ces
accords soient bien respectés.
 

Transparence, pédagogie et clarté sur les relations
franco-monégasques.

Retrouvez l'article du Petit Journal sur ce sujet

Répondez à la consultation sur l'AEFE

Visionnez mon intervention à tribune de l'Assemblée

Je vis en Espagne, je me renseigne

Je vis au Portugal, je me renseigne

Retrouvez l'article complet

Visionnez mon intervention sur TV Monaco
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Mon intervention sur TV Monaco

En tant que députée des
Français d’Espagne, je suis
attentive à toutes les initiatives
prises pour nous, Français de
l'étranger et plus globalement,
pour la liberté d'expression, pour
la presse et pour l'information
accessible à toutes et tous.

Je me réjouis donc de l’arrivée
de l’édition madrilène d’Equinox,
ce média francophone qui a déjà
conquis Barcelone et la
Catalogne  et j'ai souhaiter, dans
cette tribune, partager avec vous
cette bonne nouvelle.
 

AGENDA EN CIRCONSCRIPTION 

Je vous propose de partager avec vous, dans chacune de mes lettres d'information, les évènements
pouvant vous intéresser dans notre circonscription avec les liens correspondants :

Portugal : 

Le vendredi 6 mars 2026 à 12h30 : la CCI luso-française vous invite à rencontrer le maire de
Porto
Les 11, 18 et 25 mars 2026 : retrouvez les évènements de la CCI luso-rançaise à Lisbonne,
Porto et Fanhões

Espagne :

Le mardi 3 mars 2026 à 19h00 : L'Idem, la French Tech Barcelona, Business France et le Pôle
Action Média co-organisent la soirée French Time Barcelona 2026 en marge du Mobile World
Congress 2026
Le mercredi 18 mars 2026 à 9h30 : Circé et les membres de Mazette Madrid vous propose un
"Café Rencontre" au Mosaïk Café" à Madrid
Le mercredi 18 mars 2026 à 18h00 : dans le cadre de la semaine de la francophonie du 16 au
22 mars, la sympathique et dynamique équipe de l'alliance française de Las Palmas
organise un concert avec Michal Hnaliste de la Star Académy de 2003
Le mercredi 18 mars 2026 à 20h30 : un concert rock solidaire avec le groupe "Últimos clientes"
aura lieu à Madrid, organisé par l'Entraide 
Jusqu'au 21 mars 2026 : inscriptions ouvertes pour le Prix Entrepreneur Tech 2026 organisé
par la French Tech Barcelona
Le mardi 21 avril 2026 : la CCI de Barcelone vous invite à présenter votre livre lors d'une soirée
almuerzo networking. Envoyez vos informations avant le 14 avril.

 

Si  votre association organise un évènement auquel vous souhaitez que je participe en fonction
de  mes disponibilités ou que vous souhaitez faire connaître aux Françaises et Français  de notre
circonscription à travers cette lettre d'information, n'hésitez pas à me contacter pour m'en faire part.
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